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生态设计 渊耘糟燥造燥早蚤糟葬造 阅藻泽蚤早灶袁
简称 耘阅冤 是一种在满足环境目标

的同时袁保证产品的功能尧使用寿

命和质量袁 在产品整个生命周期

内袁着重考虑产品环境属性的一种

设计咱员原圆暂遥 它从环保出发袁旨在通过

设计创造一种无污染尧有利于人体

健康的生态环境遥这种设计思想的

产生是以人们对现代科学技术及

设计文化所引起的环境和生态破

坏的反思为基础袁是人类在肆意破

坏环境袁受到大自然报复之后的一

种觉醒袁体现了设计师的道德感和

社会责任咱3暂遥
服装生态设计应着眼于服装

的整个生命周期袁追求各个环节的

无污化袁当然由于服装客体的特殊

性袁这里的无污化不仅仅局限于对

环境的无污化袁还包含对人体健康

的无污化遥服装的生命周期可以归

纳为院服装材料选择寅服装结构寅
工艺设计寅生产加工寅包装运

输寅销售寅着装寅洗涤寅再穿

着寅废弃处理遥 因此袁服装材料的

选择是整个服装生命周期的起点袁
是进行服装生态设计的第一步遥 一

般而言袁服装设计中材料的选择没

有限制袁用各种各样的材料均可进

行设计袁但生态服装设计要求设计

师在选择材料时不仅要注意产品

的使用条件和性能袁而且要考虑材

料对环境和人体健康的影响袁尽量

选择无毒尧无污染及易回收尧易降

解的材料遥 使用材料时袁以节约素

材的思想袁 结合材料自身的优势袁
展现材料天然性遥
员 生态化服装材料的选择

色彩尧图案和质地是纺织品设

计的三元素袁同时也是选择服装材

料的重要依据遥 面料的色彩与图案

给人带来视觉上的冲击袁从感觉上

使人对服装有整体性的把握袁进一

步通过材料的质地进行触觉上的

感知袁对其实用性尧耐用性等进行

综合分析袁直到完全把握服装材料

的野表冶与野里冶遥
员援员 色彩的生态化

不同的色彩和色彩组合给人

的感觉是不同的咱4暂袁这在服装心理

学中被称之为色彩心理效应袁根据

反映方式的不同分为单纯性和间

接性心理效应两种遥 单纯性心理效

应是由色彩的物理性感应直接产

生的某种心理效应袁比如医院环境

的服装渊医生和护士的服装冤色彩

首选淡色系渊如淡绿尧淡粉红尧奶白

等冤袁尽量回避厚重尧艳丽的色系袁
因为轻快尧 淡雅的色彩能产生洁

净尧平和的心理效应袁从而减弱色

彩对病人的刺激遥 间接性心理感应

是产生在视知觉学习经验之上的

心理感应袁 比如看到紫红色的礼

服袁 就会联想到与其相关的事物

渊如紫藤尧茄子冤袁从而产生优雅与

高贵的心理感应遥 因此袁服装生态

设计不仅要掌握不同色相具有的
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性格袁领悟它们在服装上的表现效

果袁还要洞悉色彩效应与服装的关

联袁 掌握并顺应人的各种联想袁在
服装搭配尧拼色时应该结合着装对

象选择适当的色彩遥
员援圆 图案的生态化

图案有简单图案和复杂图案

之分咱5暂遥几个线条就可以组成图案袁
这属于简单图案袁它重在强调线条

给人的感觉遥而复杂的图案则是强

调整体组合给人的视觉冲击袁从而

达到某种特殊效果遥
线在服装上的运用主要体现

在图案条纹线尧分割线尧省道线尧线
迹线尧衣边线及各种装饰线条遥 不

同的线条所表现出来的性格是不

一样的袁例如院粗线条要要要强烈醒

目尧粗犷有力曰细线条要要要流畅锐

利尧具速度感曰中粗线要要要清秀适

中尧性格混杂曰流动线要要要柔软尧舒
缓尧不稳定曰直线要要要男性的刚毅尧
力量尧沉稳曰曲线要要要女性特有的

柔和尧妩媚尧动感等等遥
生态设计要求图案的设计能

够满足不同人群的个性需求袁并给

他们的生活带来快乐遥在这个流行

个性化的时代里袁尤其是青年人袁什
么都要求个性化袁追求与众不同和

独一无二袁这就给服装图案的设计

师带来了考验遥随着印花技术的进

步袁以前无法实现的设计构思现在

变得简便易行袁张扬个性的图案可

以随意设计并实现遥有些人喜欢大

自然里狮王的野性袁就可以在 栽 恤

衫上印上狮子的头像袁或者印上狮

子毛皮的纹样曰有些人喜欢印度风

情的自然风光袁就可以在服装上喷

绘出印度风光遥 当然袁作为新时代

的图案设计与选择袁应该体现时代

的特征袁宣扬人们对环境的保护意

识袁渲染好的文化氛围袁决不能够

让腐朽的东西腐蚀人们的身心袁这
是服装生态设计理念必须坚持的

基本原则遥
员援猿 材质的生态化

材料的材质是决定服装质量

的关键因素遥绚丽的色彩袁美好的图

案袁 如果离开了优良的质地这一载

体袁 材料在服装设计中的地位就会

大打折扣遥 纤维是决定服装材料质

地和风格最基本的因素咱6暂袁因而选

材时如果能够直接实现纤维绿色

化袁 那么服装设计生态化的实现就

相对容易了遥 实现纤维绿色化最直

接的方式就是选用绿色纤维面料遥
目前袁世界各国都在努力研究

绿色化的服装材料袁有些已经开发

出来袁有些正在进行科技攻关遥 比

如彩色棉袁 它的纤维具有天然色

彩袁因而减少了因印染而对环境造

成的污染和破坏袁与普通棉相比其

具有柔软透气尧富有弹性尧穿着舒

适的特点袁因此又被称为更高层次

的生态棉遥 还有天丝尧大豆纤维尧甲
壳素纤维尧玉米纤维等都在整个制

造过程中实现了无毒无污染咱7暂遥 再

比如竹纤维袁 它以天然竹子为原

料袁采用蒸煮等物理方法加工制作

而成袁不含任何化学添加剂袁是一

种真正意义上的环保纤维遥 这些绿

色纤维面料不仅具有良好的服用

性能袁且在生产尧消费尧废弃的整个

过程中对资源和能源消耗少袁对生

态和环境污染小遥
生态纺织品认证是促进绿色

纺织品在各国间流通的重大举

措袁 同时也更好地保护了消费者

权益袁 为消费者购买服装提供了

参考性指导遥 目前影响最大的认

证是由国际纺织品生态研究和检

验委员会推出的生态纺织品标准

叶韵藻噪燥原栽藻曾 杂贼葬灶凿葬则凿 员园园曳遥 另外袁
国际标准化组织渊陨杂韵冤制定的 陨杂韵
员源园园园环境管理体系认证袁 也属于

国际权威认证遥 作为国家标准袁中
国国家环保局也于 圆园园园 年 员 月发

布了 匀允月在猿园要圆园园园 生态 野环境标

志冶产品技术要求遥 因此袁在服装生

态设计选择材料的时候袁尽量选择

具有绿色认证标志的生态材料遥
此外袁在选择材料时不可把自

然主义设计风格与生态设计理念

等同起来袁 因为前者强调纯天然

性袁而后者考虑的是产品的环境属

性遥 生态设计的原则不是天然袁而
是环保袁如果化纤面料比天然面料

更能降低对环境的污染袁就可考虑

选用化纤面料遥 因此袁选择回收材

料或再生材料也是服装生态设计

中材料选择的一个方向袁虽然回收

材料和再生材料不一定是绿色材

料袁但在设计时采用它们可以减少

对环境的压力袁符合服装生态设计

的理念遥如雅典展出的易拉罐服装

渊见图 员a冤曰东华大学的学生用塑胶

袋尧再生纸尧可乐罐等素材设计服

装曰山东工艺美术学院学生的绳编

服装尧 废弃面料拼接服装 渊图 1b冤
等袁这些都是环保主题设计遥

渊a冤雅典展出的易拉罐服装

渊b冤山东工艺美术学院拼接服装

图 1 服装设计中材料的生态化选择
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圆 生态化服装材料的应用

圆援员 充分展现天然材质美

服装面料的任何整理都或多

或少的会对环境造成污染袁而且有

些化学物质渊如甲醛冤在着装过程

中还会影响人体健康遥 服装生态设

计要求在设计过程中袁尽量运用未

经处理的材料袁要求设计师结合材

料的质地尧性能和风格袁充分发挥

自己独特的灵感袁尽量强调材料的

天然肌理袁 展现材料的天然魅力袁
从而避开不必要的整理遥日本著名

设计师三宅一生在设计与制作之

前袁总是与布料寸步不离袁把它裹

在或披挂在自己身上袁 感觉它尧理
解它袁他说院野我总是闭上眼袁等织

物告诉我应去做什么遥 冶
以棉织物为例袁未经处理的棉

织物吸湿透气尧穿着舒适尧风格自

然纯朴袁但弹性差尧悬垂性差尧易起

皱尧易缩水袁因此进行设计的时候

应注意与其风格特点的协调遥 因其

弹性差袁 在进行款式设计的时候袁
尽量避免设计过于紧身或运动量

大的服装曰因其悬垂性差袁尽量避

免运用褶裥或设计成张开的衣裙袁
以免形成的外形给人以臃肿的印

象曰因其易缩水袁在裁剪之前要做

预缩处理遥
圆援圆 化缺陷为亮点的逆向设计

许多材料本身的缺陷对于表

达设计师设计思想会产生负面的

影响袁 但这种缺陷并非不能克服袁
设计师可以通过投入更多的精力袁
利用织物的特点袁 反其道而行之袁
变缺陷为另一种美袁使其达到真正

意义上的扬长避短尧变短为长遥 日

本著名的设计师三宅一生袁对于褶

皱的变换便是个例证院他设计的褶

皱服装充分展示了褶皱的魅力袁让
人们感受到了服装除平整光滑之

外的另一种美袁例如图 2 的褶皱服

装遥 他认为人们需要的是随时都可

以穿的尧便于旅行的尧好保管的尧轻
松舒适的服装袁 而不是整天要保

养尧常送干洗店的服装遥 因此他设

计的褶皱面料可以随意一卷袁捆绑

成团袁不用干洗熨烫袁穿着的时候

打开袁依然是平整如故遥 有时候袁他
在进行褶皱设计时袁综合考虑人体

的造型和运动的特点袁在机器压褶

的时候袁就直接依照人体曲线或造

型需要来调整裁片与褶痕遥 这种对

人道的思考袁不仅减少了对自然资

源的破坏袁还从另一方面使长期生

活在现代环境压抑中的人们在生

活中渴望回归自然的情愫得以释

放遥

圆援猿 面料利用的零浪费理念

所谓面料利用的零浪费是指

在服装制造过程中尽量充分使用

面料袁减少材料浪费袁使面料利用

率接近 员园园豫遥 一件服装设计作品

制作完成后袁 往往会产生一些余

料袁因其比较零碎袁常常被闲置或

废弃袁这就造成了很大的浪费遥 生

态服装设计要求设计师充分考虑

材料特性生态化的同时袁还要注重

使用过程的生态化遥 因此设计师在

进行服装结构设计时应考虑余料

的剩余情况和再利用问题遥 比如袁
在伦敦举行的时装周上袁生态设计

理念无处不在遥 刘马克的镂花裁剪

法袁可以避免往常将衣袖尧领口尧衣

服背面和前面衔接起来时造成的

面料浪费袁如图 3 所示遥 野基本上袁
我是将整个剪裁顺序上下颠倒过

来袁使整件衣服像拼图一样组合起

来袁最终所有的面料都用上了遥 冶

猿 结束语

服装材料的选择和使用是进

行生态服装产品开发的最早也是

最重要的设计决策袁实现其生态化

是生态服装设计理念得以贯彻的

前提和保障遥 作为设计师应尽量选

择环保材料进行设计袁同时充分挖

掘材料的潜质袁展现材料原有的材

质美曰作为企业应积极开发符合国

家生态环保标准认证要求的材料袁
为设计师提供更多的选择空间曰作
为消费者应倡导生态服装消费观

念袁真正实现服装穿着的精神愉悦

和健康的完美结合遥
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图 2 三宅一生褶皱服装设计

图 3 刘马克的镂空裁剪服装设计
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